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日 時 ： 令和７年１２月１７日(水) １３：００～１４：００(受付１２時開始)

場 所 ： 朝日野総合病院 新北棟２階 さんほーる

参加方法 ： ご自由にご参加ください。事前予約は不要です。

※当日体調の悪い方はご遠慮ください。

健康講座 ： 『 高齢者のよろず相談室「ささえりあ」ってどんな所？ 』

講 師 ： 熊本市高齢者支援センター ささえりあ清水・高平 ご担当者様

お問い合わせ ： 096-344-3000 (事務部 庶務課 今村まで)

K・N様O・K様 S・T様 H・S様 11月12日・13日に

焼き芋会を行いました

ホクホクに出来

上がりました～
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クリスマス会

12/30(火)～1/4(日)までは
年末・年始休みとなります

パンの販売

は

ありません


