
日 時 ： 令和７年１０月１５日(水) １３：００～１４：００(受付１２時開始)

場 所 ： 朝日野総合病院 新北棟２階 さんほーる

参加方法 ： ご自由にご参加ください。事前予約は不要です。

※当日体調の悪い方はご遠慮ください。

健康講座

テーマ ： 『 緊急時の適切な対応方法 ～ 突然ひとが倒れていたら ～ 』

・突然の状況でどのように対応したらよいかを実践します。

・救急車の適時、適切な利用の仕方についてお話します。

講 師 ： 熊本市消防局より救命講習 ご担当者様

お問い合わせ ： 096-344-3000 (事務部 庶務課 今村まで)

発行 朝日野デイケアセンター TEL:341-5716 FAX:247-6159
ホームページアドレス: http://www.asahino.or.jp
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日頃からご利用いただいている皆さまへ感謝を

込めて、くじ引き大会をしました！

9/17にボランティアで来ていただき、

伝統の技をたくさん披露していただき

ました。

ご利用者様も子供の頃を思い出され

ていたようで、たくさんの拍手と歓声

があがっていました♪

N・S 様
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