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中村 祐子 さん

1976 年宮崎県日向市生まれ
（48 才）。あさぎり町在住。
川崎医療福祉大学卒業。医療
法人朝日野会 球磨病院勤務。
作業療法士。小児リハビリ
テーション担当。子どもの発
達支援分野で 20 年以上の臨
床経験を有する。

　「
う
ち
の
子
、
落
ち
着
き
が
な
く
て
す
ぐ
走
り
回
っ
て
し
ま

う
の
よ
ね
」「
順
番
を
守
る
こ
と
や
集
団
行
動
が
苦
手
で
」「
運

動
や
動
作
が
ぎ
こ
ち
な
い
気
が
す
る
ん
だ
け
ど
」…

…

。
そ

ん
な
悩
み
を
持
つ
親
も
い
る
か
も
し
れ
な
い
。

　
発
達
面
で
遅
れ
が
あ
る
子
ど
も
や
、
病
気
や
障
害
が
原
因

で
運
動
が
難
し
い
子
ど
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
な

子
ど
も
な
ど
に
対
し
、
必
要
な
療
育
を
行
う
『
小
児
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
』（
以
下 

小
児
リ
ハ
）。
人
吉
球
磨
で
唯
一
、

理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
、
言
語
聴
覚
士
の
３
つ
の
専
門

職
が
揃
っ
て
い
る
の
が
球
磨
病
院
だ
。
同
院
の
小
児
リ
ハ
室

の
責
任
者
で
、
作
業
療
法
士
の
中
村
さ
ん
に
話
を
聞
い
た
。

地
域
初
の
常
勤
の
小
児
作
業
療
法
士

　
中
村
さ
ん
が
同
院
に
勤
務
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
20
年

前
。
当
時
の
人
吉
球
磨
に
は
、
小
児
リ
ハ
の
経
験
が
あ
る
常

勤
の
作
業
療
法
士
は
ゼ
ロ
。
リ
ハ
ビ
リ
を
必
要
と
す
る
子
ど

も
た
ち
は
、
松
橋
町
や
芦
北
町
の
医
療
施
設
ま
で
通
っ
て
い

た
。
そ
ん
な
状
況
を
重
く
み
た
同
院
が
、
福
岡
の
病
院
で
小

児
リ
ハ
に
携
わ
っ
て
い
た
中
村
さ
ん
を
責
任
者
に
据
え
、
小

児
リ
ハ
室
を
開
設
し
た
の
だ
。

　
す
る
と
、
そ
れ
ま
で
こ
の
地
域
に
埋
も
れ
て
い
た
ニ
ー

ズ
が
一
気
に
浮
か
び
上
が
っ
た
。
リ
ハ
ビ
リ
を
必
要
と
す
る

親
子
だ
け
で
な
く
、
保
育
園
や
小
学
校
の
先
生
な
ど
か
ら

も
相
談
が
相
次
い
だ
の
だ
。「
現
場
は
切
実
な
課
題
を
抱
え

て
い
る
。
地
域
に
数
少
な
い
専
門
職
と
し
て
、
も
っ
と
力
に

な
ら
な
け
れ
ば
」。
そ
ん
な
使
命
感
が
生
ま
れ
た
。

病
院
内
外
で
専
門
性
を
生
か
す

　
病
院
で
の
勤
務
に
加
え
、
病
院
の
外
で
も
活
動
の
幅
を

広
げ
て
い
る
。
そ
の
一
つ
が
、
講
演
活
動
。
保
育
や
教
育
な

ど
子
ど
も
に
関
わ
る
人
に
向
け
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
特
性
を

も
っ
た
子
ど
も
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
の
仕
方
な
ど
を
伝
え
て
い

る
。
ま
た
、
子
育
て
ひ
ろ
ば
な
ど
に
も
出
向
き
、
子
ど
も

の
発
達
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
て
い
る
。

　
７
年
前
か
ら
は
、依
頼
を
受
け
人
吉
農
芸
学
院（
少
年
院
）

の
少
年
た
ち
に
認
知
作
業
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
実
施
し
て
い

る
。「
少
年
た
ち
の
中
に
は
、
発
達
障
害
な
ど
の
特
性
を
も
っ

た
人
も
い
る
。
そ
れ
が
理
由
で
ネ
グ
レ
ク
ト
（
育
児
放
棄
）

や
い
じ
め
を
受
け
、
行
き
場
を
失
っ
て
非
行
に
走
る
と
い
う

ケ
ー
ス
も
あ
る
と
知
っ
た
。
彼
ら
が
も
し
早
い
段
階
か
ら
適
切

な
支
援
や
療
育
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
て
い
れ
ば
、
結
果
は

違
っ
た
か
も
し
れ
な
い…
…

。
そ
う
思
う
と
、
も
っ
と
地
域
の

子
育
て
世
代
に
支
援
の
手
を
伸
ば
し
、
早
期
か
ら
発
達
の
ケ

ア
に
取
り
組
み
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」。

　
さ
ま
ざ
ま
な
特
性
を
も
つ
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
が
支
援

を
受
け
ら
れ
る
環
境
が
整
っ
て
い
る
こ
と
は
、
そ
の
地
域
社
会

に
と
っ
て
も
重
要
な
こ
と
だ
。

　
地
域
に
数
少
な
い
専
門
家
と
し
て

　
小
児
リ
ハ
に
携
わ
る
上
で
、
担
当
す
る
子
ど
も
た
ち
に

成
長
や
改
善
が
見
ら
れ
る
こ
と
は
大
き
な
喜
び
だ
。
し
か

し
当
然
な
が
ら
、
す
ぐ
に
成
果
が
見
ら
れ
な
い
場
合
や
、

と
き
に
は
病
気
や
重
い
障
害
を
も
つ
子
ど
も
と
の
悲
し
い
別

れ
が
訪
れ
る
こ
と
も
あ
る
。
そ
れ
で
も
、「
そ
れ
ぞ
れ
の
子

の
状
況
に
応
じ
た
目
標
を
設
定
し
て
、
一
緒
に
頑
張
る
こ
と

が
で
き
る
の
が
リ
ハ
ビ
リ
。『
で
き
な
い
』中
に
も『
で
き
る
』

を
見
出
し
て
い
く
仕
事
は
や
り
が
い
が
あ
る
」
と
力
を
こ

め
る
。「
こ
の
仕
事
は
、
私
に
と
っ
て
天
職
で
す
」。

　　
宮
崎
県
出
身
。
結
婚
を
機
に
人
吉
球
磨
に
移
住
し
た
。

馴
染
み
の
な
い
土
地
だ
っ
た
が
、
人
の
よ
さ
に
ず
い
ぶ
ん
助

け
ら
れ
た
と
い
う
。「
私
の
２
人
の
子
ど
も
た
ち
も
、
近
所

の
方
々
に
ず
い
ぶ
ん
可
愛
が
っ
て
も
ら
っ
た
。
人
吉
球
磨
に

は
、
み
ん
な
で
子
ど
も
を
見
守
っ
て
い
こ
う
と
い
う
土
壌
が

あ
る
。
こ
こ
で
子
ど
も
の
特
性
に
対
す
る
理
解
が
深
ま
れ

ば
、
ま
す
ま
す
素
敵
な
地
域
に
な
る
と
思
う
ん
で
す
」。

　
「
小
児
リ
ハ
の
専
門
職
が
少
な
い
地
域
だ
か
ら
こ
そ
、
私

に
で
き
る
こ
と
は
惜
し
み
な
く
や
り
た
い
。
こ
れ
が
、
私

が
人
吉
球
磨
に
来
た
意
味
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
て
」。

九ちゃんクラブ（人吉市の子育てひろば）での様子

小
児
リ
ハ
の
専
門
家
と
し
て
地
域
の
力
に
な
り
た
い

球
磨
病
院
　
作
業
療
法
士

中
村 

祐
子 

さ
ん

あさぎり町での講演の様子（今年３月）
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